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ČLENSKÉ POPLATKY A PRAVIDLÁ TRÉNINGOV 
 

 
TYPY TRÉNINGOV 
 
Ako trénujúci člen klubu môžeš navštevovať skupinové, osobné, alebo VIP tréningy.  
Z ponuky si vyber buď jeden, alebo kombináciu dvoch či viacerých bojových športov.  
 
 
SPÔSOB A PERIODICITA ÚHRAD 
 
Za skupinové tréningy môžeš platiť jednorázovo, alebo na mesačnej či kvartálnej báze. 
 
Jednorázový členský poplatok sa uhrádza v hotovosti vždy na konci daného tréningu. 
 
Mesačné členské sa uhrádza v hotovosti. Od dátumu registrácie po ukončenie kalendárneho 
mesiaca, v ktorom sa registrácia uskutočnila, sa vypočíta alikvótna čiastka členského, ktorú 
je potrebné zaplatiť. Potom sa uhrádza členské vždy najneskôr posledný deň v mesiaci na 
celý nasledujúci kalendárny mesiac. 
 
Kvartálne členské môžeš uhrádzať v hotovosti alebo bankovým prevodom. Každý kvartál sa 
uhrádza najneskôr posledný deň predchádzajúceho kvartálu (1Q: 1. január – 31. marec, 2Q: 
1. apríl – 30. jún, 3Q: 1. júl – 30. september, 4.Q: 1. október – 31. december). Ak sa práve 
registruješ do nášho športového klubu a máš záujem o kvartálnu úhradu členského, 
kontaktuj nás, prosím, a vypočítame ti sumu tvojej prvej platby, ktorá sa rovná súčtu 
alikvótnej čiastky členského v prebiehajúcom kvartáli a členského za ďalší kvartál. Po jeho 
uplynutí sa tvoje úhrady zosynchronizujú s kalendárnymi kvartálmi. 
 
Poplatky za osobné tréningy sa platia v hotovosti po cvičení. 
 
VIP program ti nastavíme po individuálnom dohovore a dohodnutí podmienok.  
 
 
POČET TRÉNINGOV 
 
Deti a mládež do 15 rokov trénujú dvakrát do týždňa. Pri kvartálnych platbách a po 
minimálne 3 mesiacoch členstva môžu na základe prechádzajúcej dohody v sprievode 
zákonného zástupcu využiť priestory gymu na samostatné víkendové cvičenie bez trénera.  
 



 
 
 
Na takomto tréningu je povinný dozor zákonného zástupcu alebo rodinného príslušníka 
staršieho ako 18 rokov. 
 
Dospelí a mládež nad 15 rokov na úrovni "pokročilí" trénujú pri mesačnom členskom dvakrát 
týždenne, pri kvartálnom členskom trikrát týždenne a navyše majú možnosť navštevovať 
bonusové piatkové tréningy.  
Kondičný thajský box ako celok a všetky ostatné športy na úrovni "začiatočníci" pri 
kvartálnych platbách sa trénujú dvakrát týždenne s možnosťou absolvovať piatkové 
bonusové tréningy.  
Pri kvartálnych platbách a po minimálne 3 mesiacoch členstva môžu na základe 
prechádzajúcej dohody využiť priestory gymu na samostatné víkendové cvičenie bez 
trénera. Na tomto tréningu je povolená účasť rodinného príslušníka. 
 
 
VÝLUKY A ZRUŠENIE TRÉNINGOV 
 
Skupinové tréningy v dňoch, na ktoré pripadajú štátne sviatky, budú zrušené bez náhrady.  
 
V čase od 23. 12. do 1. 1. sa skupinové tréningy konať nebudú. Členovia, ktorí platia členské 
za jeden šport, si neuskutočnené tréningy môžu nahradiť a odcvičiť v inej skupine, alebo na 
inom športe. Členovia, ktorí platia členské za všetky športy, budú mať možnosť medzi 
sviatkami po dohode víkendové cvičenie bez trénera. 
 
Ak tréner nemôže z vážnych osobných alebo zdravotných dôvodov viesť skupinový tréning, 
klub zapezpečí plnohodnotnú náhradu iným trénerom. Ak cvičenec zruší účasť na 
skupinovom tréningu z vlastných dôvodov, neprislúcha mu nárok na kompenzáciu. V prípade 
dlhodobej absencie z vážnych zdravotných dôvodov je možné po predchádzajúcej dohode  
s klubom presunúť alikvótnu časť členského na neskôr. K tomu je potrebné predložiť 
potvrdenie od lekára.  
 
Pri nemožnosti absolvovať osobný alebo VIP tréning, cvičenec aj tréner budú hľadať spôsob, 
ako ho uskutočniť v náhradnom termíne. Tréningy však možno zrušiť len do 18:00 
predchádzajúceho dňa. Ak dôjde k zrušeniu po tomto termíne zo strany cvičenca, je povinný 
uhradiť plnú sumu tréningu. Ak dôjde k zrušeniu po tomto čase zo strany trénera, je povinný 
poskytnúť cvičencovi tréning v náhradnom čase zadarmo.  
 
 
TERMÍNY TRÉNINGOV 
 
Aktuálny kompletný rozvrh skupinových tréningov jednotlivých športov je zverejnený na 
webovej stránke športového klubu.  
Termíny osobných a VIP tréningov budú stanovené na vzájomnej dohode medzi cvičencom 
a trénerom, resp. klubom. 
 


